13° CAMPUS pe FUTBOL

—— VERANO 2014
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@& POSIBILIDAD DE REALIZAR ENTRENAMIENTOS EN EUSKERA Y ESPECIFICOS DE PORTERO
@ TANDA EXCLUSIVA EN INGLES :
& CONOCE A TUS JUGADORES FAVORITOS Y DISFRUTA DE UN ENCUENTRO

(] LIGA EN EL SADAR 2 , Para todas
\% y mVeles
INSCRIPCIONES E INFORMACION HORARIO DE OFICINAS:
948 24 93 16 - www.fundacionosasuna.com 9:00-13:30 horas y de 16:30-19:30 horas

(Cumplimentar hoja de inscripcion) (de lunes a viernes)



El campus de fatbol de verano que organiza Fundacion
Osasuna presenta en 2014 una gran oferta: 3 tandas de
Campus Txiki (5-7 anos) y 5 tandas de Campus Infantil
(7-14 anos). Los ninos y ninas de 7 anos podran elegir si ir
al txiki o al infantil.

La entidad propone un completo programa de deporte y
ocio para todas las edades y niveles.

El campus txiki presenta 15 horas (en 5 dias) de entrena-
mientos de flitbol y competicion (Liga Champions Txiki).
El tx ki se refuerza con 4 horas y media de actividades de
ocio como ‘crea ta camiseta osasunista’, actuaciones de
imaginacibn y magia, actividades de psicomotricidad
(manualidades). ..

Si hablamos del campus Infantil se oferta un total de 30
horas de entrenamientos especificos de fatbol, incluyendo
la Liga Champions Osasunista, ademas de 7 horas y media
de multi-deporte y actividades derivadas del fiitbol (fut-golf,
fut-beisbol...). Ademas el campus infantil se completa con
15 horas de ocio (rocbdromo, senderismo, cine, bolera,
padel, playa, granja...)

Los entrenamientos de futbol se realizaran en instalaciones
de primer orden y ademas se incluye un

completo programa deportivo (fatbol

3x3, all star, mundialito) y de ocio:

piscina (todos los dias), excursion a

la playa (Fuenterrabfa), fatbol playa,

8 senderismo, cine, visita a granja de

animales, roc6dromo, magia, visita

VA casa Gurbindo, bolera, veladas

T \ nocturnas, (juegos tradiciona-
v ‘ Ry les en la Ciudadela de
V Pamplona, proyecciones vy

visionado del Mundial de Brasil,
exh bicibn de acrobacias de un
i S } atleta olimpico de Londres,
sorteo y premios noctur-
nos, salidas con activida-
= des, concursos. ..
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Entrenadores y monitores de tiempo libre

Los responsables al cargo de los alumnos del campus son
entrenadores de las categorias inferiores del CA Osasuna,
de la Escuela de Futbol de Fundacién Osasuna y un equipo
técnico de profesionales de la educacion y del deporte, entre
los que se encuentran: entrenadores superiores de fatbol,
licenciados en Inef,
maestros de Educa-
cion Fisica y Educa-
cion Primaria, psicolo=
gos, socorristas, etc.

Instalaciones

6 Complejo deportivo Tajonar: Lugar de entrenamiento
habitual del CA Osasuna y
categorias inferiores (Skm de FW&E--
Pamplona). Los entrenamien- | :
tos se realizan en 3 campos
nuevos de hierba artificial.
CAMPUS INFANTIL.

@ Complejo deportivo Larrabide: Centro de alta tecnificacion
del Gobierno de Navarra ubicado en el centro de Pamplona.
Los alumnos realizan las actividades programadas por la
tarde. Instalaciones: piscina,
campo de fatbol de hierba
artificial, pista de atletismo,
frontén, sala de artes marcia- £ o
les, etc. CAMPUS TXIKI Y §

INFANTIL.

& Residencia Fuerte del Principe: Ubicada junto al complejo
Larrabide, dispone de 44 habitaciones dobles (20 con bafio
individual y 24 con comun) y
salas de wusos miultiples.

CAMPUS INFANTIL.
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& CAMPING IRATXE (Ayegui-Navarra): Ubicado a 25 Modalidad externa e interna:

minutos de Pamplgna_. dispone de campo de futbol de m
pitce. de tenis, votov, [T Campus
comedor, sala de usos i |n<Fqnﬁ| m
maltiples... f Nacidos/as 2000-2007
CAMPUS TXIKI (1*tanda)

PRECIOS Y GUIA DE DESCUENTOS

En la edicion de 2014, el campus ofrece una interesante
oferta de descuentos para cada modalidad:

Tipos de estancia

Modalidad externa: Alumnos que se incorporan a diario al Txikis (5-7 afos) 2007-2009

campus y lo abandonan al mediodia (txiki) o por la tarde { ) Lt e

(it [Precoevens | 125€ | 10s€ |
CON SUPLEMENTO

Modalidad interna: Alumnos que duermen en la residencia mm

Fuerte del Principe y realizan todas las comidas en régimen

de pensién completa (infantil). InFcuznohgx()'l_-zlg c():"ios)

Y I G

Alimentacion y deporte 5 6 MAS MIEMBROS DE UN

MISMO CLUB O COLEGIO

) ) . ) CONVENIDO DEL C.A.

La alimentacién asi como el planning de entrenamientos OSASUNA -30€ Cada nifio/a

T T emesee R BT
Osasuna: nutricionistas, 2

entrenacores, etc. I IR 375€ | 285€ |

principal objetivo de este Osasuntxiki o Olub Empresas: En el 0aso de perteneoer a este olub ce aplioara
campus es consolidar y un desouento (aoumulable) a Ia tarifa que corresponda en oada oaso de 20€.
ejercitar buenos hébitos
alimenticios adaptados a la
actividad fisica que los §
alumnos realizan durante su
estancia.

En el momento de realizar la Inscripcion, se cargara el Importe de la matricula:
CAMPUS TXIKI: 50€ CAMPUS INFANTIL: 200€ (Interno) 150€ (externo)
El resto, quince dias antes de la Incorporacion al campus.

*Al formalizar Ia Inseripel6n, se debe Indlcar el nombre del ciub o colegio
convenido del C.A. Osasuna al que pertenecen tanto sl realizan la Inscripcién
por Internet como por teléfono.

Modalidades y fechas {En todos los campus!

Modalidad externa & Seguro médico privado.

¥, Obsequios y camisetas deportivas de regalo.
ca ' ws 23 - 27 JUNIO
T - (Pamplona o Ayegul-Estella)

i Asistencla a un encuentro del C.A. Osasuna en el Sadar (t 2014-2015).
30 junio-4 Jullo (Pamplona) 3 ¢ 9

_  Entrega de boletines de evaluacion con jugadores del primer equipo
Nacidos/as 2007-2009 en el C.Clal. La Morea (Pamplona). é}

&, Posibllidad de realizar entrenamientos en euskera y especificos para
porteros.




Campus txiki

Este campus pretende ser un espacio de diversion e iniciacion al fiitbol para los mas pequefios en el que, en jomada matinal, podrén desarrollar sus habilidades
psicomotrices mediante el juego.

FECHAS

12 TANDA: 23-27 junio
22 TANDA: 30 junio-4 julio
32 TANDA: 4-8 agosto

iUna vez finalizado el campus... ;

& Asistencia a un encuentro del C.A. Osasuna en El Sadar (t. 2014-2015)

EDADES | MODALIDADES

EXTERNA
Se ofertan 60
plazas

INSTALACIONES SERVICIOS EXTRA

Comedor
Comedor
Comedor

Nacidos en
2007-2009
(5-7 anos)

Larrabide 6 Camping Iratxe
Larrabide
Larrabide

& Entrega de boletines de evaluacion por parte de jugadores del primer equipo (septiembre 2014)

| PAMPLONA | ]

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

|

08:45h.
09:00h.
09:45h.
11:00h.

RECEPCION ALUMNOS

RECEPCION ALUMNOS ||

RECEPCION ALUMNOS

RECEPCION ALUMNOS

RECEPCION ALUMNOS

MULTIDEPORTE Il

GLOBOFLEXIA

FUTBOL

PRESENTACION

MAGO

FOTBOL

FUTBOL I

FOTBOL

FUTBOL

FUTBOL (COPA)

ALMUERZO

ALMUERZ0

ALMUERZO

ALMUERZO

ALMUERZO

11:30h.
12:30h.

FUTBOL (LIGA)

FUTBOL (LIGA)

FOTBOL (LIGA)

FUTBOL (LIGA)

FOTBOL (COPA)

DUCHA

DUCHA

DUCHA

DUCHA

DUCHA

13:00h.
14:00h.
14:15h.

PISCINA

PISCINA

PISCINA

PISCINA

PISCINA

1° SALIDA

12 SALIDA

12 SALIDA

12 SALIDA

1 SALIDA

COMIDA OPCIONAL*

COMIDA OPCIONAL*

COMIDA OPCIONAL*

COMIDA OPCIONAL*

COMIDA OPCIONAL*

15:15h.

2" SALIDA

27 SALIDA

2° SALIDA

2 SALIDA
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Posibilidad d 73 0s ESP 0S DE PORTERO ISKERA
FECHAS EDADES | MODALIDADES INSTALACIONES
12 TANDA: 21 de junio al 28 de junio Nacidos EXTERNA E COMPLEJO DEPORTIVO DE TAJONAR:
22 TANDA: 28 de junio al 5 de julio 2000-2007 INTERNA. Se Campos de hierba artificial
32 TANDA: 13 de julio al 20 de julio (7-14 anhos) oferta un total COMPLEJO DEPORTIVO DE LARRABIDE
de 80 plazas: | ReSIDENCIA FUERTE DEL PRINCIPE
Internos (40) y
52 TANDA: 27 de julio al 3 de agosto externos (40)
C - CNzZago & C DUS
& 0 d 0 ada 014-20
rega de boletl [ on P ) e jado | ) quipo | D U - ® A
HORARIO 1° DIA 2° DIA 3°DiA 4°DIA 5° DIA 6° DIA 7°DiA 8° DIA
08:30h.-09:00h.
09:00h.-09:30h. 4 L . ‘ . ) : :
. Externos Extermnos Extemos ternos Externos ernos terno
" . Entrenamiento Tajonar Casa Gurbindo ami Tajonar Tajonar amiento Tajonar ! Tajonar es Jornada d
10:00h.-11:15h. (téenico thctico 1) (¥enico thctico 2) (téenico tactico 3) (téenico thctico 4) (técnico tactico 5) Os
11:15h.-11:45h. ! ! Il mu 1
1® Jornada de Ida Exc. 2° Jornada de 3® Jornada de 4" Jornada de 5" Jornada de ales Jornada d
AASh-33:2 00, Liga Osasunista Fuenterrabia Liga O: i Liga 0. ista Liga O: i Liga 0. ist: ga Osasunista
13:15h.-14:15h. Piscina Baiio en la playa Piscina Piscina Piscina Piscina ga de trofeo
14:15h.-15:15h. Il Jo"‘ada en e‘ P
15:15h.-16:15h. . Futbol Playa C.Cial. L_a Morea: 50x15
= phe T pommay
16:30h.-17:30h. unuy k F“;f:’a;:‘ Futbol Playa Competicion 3x3 cine golem Iniciacion al Padel Senderismo
17:30h.-18:00h.
18:00h.-19:00h "H“‘.' k “';f:&&f‘:' Bf“l,:m '[::‘;'y'gs Competicion 3x3 Bolera All Star Rocodromo
19:00h.-20:00h. poopc o Piscina JYualta Exo. Piscina Piscina Piscina Piscina
20:00h.-20:15h. ; -’; 2':: alid e Salida Externos Externos Salida Externos Externos Salida Externos
21:00h.-22:00h 1 .
22:00h.-23:15h. !
S
23:15h.-23:30h.




English Campus Infantil

FECHAS EDADES MODALIDADES INSTALACIONES

20 de julio al 27 de julio | Nacidos 2000-2007 INTERNOS Y EXTERNOS: TAJONAR - LARRABIDE Y FUERTE
(7-14 anos) Se oferta un total de 80 plazas: | DEL PRINCIPE
Internos (40) y externos (40)

La 4* tanda del Campus Infantil (7-14 afos) se realizara integramente en inglés, reforzando la practica del idioma del dia a dia con
clases particulares por las tardes, en la residencia Fuerte del Principe.

Esta dirigida a aquellos chicos y chicas que deseen seguir practicando este idioma en verano al mismo tiempo que disfrutan del
fatbol y de las mismas actividades de ocio que se desarrollan en las demas tandas de esta modalidad de Campus.

Los entrenadores y responsables de esta tanda especifica, en la que se compaginan objetivos linglisticos y deportivos, han residido
en paises de habla inglesa y pertenecen al campo profesional de la educacion y el deporte (con titulacién C1 o Advance).
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Asistencia sanitaria privada

Existe un seguro de asistencia sanitaria privada
que cubre las posibles leslones y percances
que se produzcan, sl blen, es obligatorio que el
alumn@ aporte el dia de su Incorporacién al
campus la fotocopla de la tarjeta sanitaria, junto
con la ficha de Inscripcién firmada.

Actividades deportivas y de ocio

Los monitores que dirigen este campus son
personal altamente cualificado, pertenecen al
C.A. Osasuna y son especialistas en formacion
deportiva y humana.

Normas de régimen interno

Sera susceptible de expulsion del campus el
alumn@ que no respete las slgulentes normas

i Respetar los ho

< Sqftiame candil de ﬁ"bnac;ones’
diferentes a las aslgnadas ossalirfuera de las
mismas fuera del horario preestablecido.

*Se prohlbe terminantemente cualquler
comportamiento que atente contra cualquier
participante del campus.

Es Imprescindible:

ALUMNOS INTERNOS

» Botas de futbol con tacos de goma

= Zapatillas deportivas

e Calcetines y medias

» Camisetas de manga corta (4). Fundaciéon
Osasuna les obsequia con 3 mas

» Pantalones cortos (3)

* Bafiador

* Gorro de bafio

* Chancletas

« Toalla de playa

* Toalla de higiene

» Proteccion solar y labial

« Sudadera, chandal y chubasquero

* Pijama

* Ropa de muda (interior)

* Mochila o bolso deportivo

* Neceser baslico: ceplilo de dientes, Jabén,
pelne, etc.

Ademas, hay que tener en cuenta

e Cada participante comunicara al monitor
que tenga aslgnado su sltuaclOn en cada

omento
Ia Il pys cfda/ ito
recogera Inero de todos- los ‘alumn@s
tanto intemos como sxtemos ,ydo guardara

entregandolo a cada alumﬁ@ cuando sea
necesarlo (dfas de oclo). En ‘cualquier caso,
la_cantidad de dinero nunca debe superar
los 15 Euros puesto que los nifios/as tlenen
todo pagado.

« Ser cuidadosos con las propias pertenen-
clas y las de los compafieros.

L " feEa

N

+
i

ALUMNOS EXTERNOS

* Ropa comoda a diario
* Ropa de entrenamiento (camiseta, pantalén
corto) y botas de tacos de goma (menos el dia
de la excursion a la playa)
* Toalla de ducha, ceplllo de dientes, jabén,
pelne, etc.
« Bafiador, chancletas y toalla para la piscina

ES necesario que los alumnos externos e intemos
lleven un bolso de entrenamiento a Tajonar con la
ropa deportiva que usaran ese dfa y articulos de
higiene necesarios (gel, chanclas, ropa Interior) ya
que es obligatoria la ducha después de cada
entrenamiento.

Es aconsejable que la ropa esté marcada con el
nombre y apellidos del alumno.

Los almuerzos y meriendas estan Incluldos en el
campus por o que no es necesario que el alumn@
lleve comida al mismo, a no ser que tenga cualquler
patologla o un régimen especffico. Esto debe
especificarse en el momento de la Inscripcion.

Comunicacion con la familia

¢ Queda terminantemente prohibido Ilevar el
mOVII al camp

gegncv padres podran ¢
en contacto coffios monitafes g.el . 4
e director del-.camplis’ -17 horas o de _

20-21'horas en el telsfono de contacto que
se comunicara a les padres dfas antes del.
comlenzo del campus. Asimismo, sl
ocurriera algun suceso ‘Importante, - los
monitores se pondran en contacto con los

padres.
9




DUDAS FREGCUENTES

¢(Puedo visitar a mi hijo durante el
Campus?

Solo el ultimo dia de Campus, durante las
finales de la Liga Interna. A partir de las 11:45
en Tajonar.

¢Se realizan actividades en la piscina?

Los participantes disfrutaran de la piscina bajo
la supervisién de nuestro equipo de monitores
y socorristas de las Instalaciones.

¢Pueden apuntarse chicas al Campus?

Por supuesto que Si.. Ademds, slempre
disponemos de monitoras (jugadoras de futbol,
maestras, monitoras de tiempo libre...). Todos
los afios son muchas las que se apuntan y
hacemos entrenamientos y actividades especl-
ficas para ellas.

:Como se distribuyen las habitaciones
para los alumnos internos?

Habitaciones dobles y triples como méximo (no
hay literas). Son distribuidas en funcién de la
edad y el sexo.

¢Como se desplazan los alumnos a
Tajonar, durante el Campus?

Todos los alumnos se desplazan en autobus,
junto a sus entrenadores, desde Larrabide a
Tajonar.

¢Donde comen los alumnos?

Todos los alumnos comen en el comedor de
Larrabide. Para su mayor comodidad se hace
en dos tumos. La alimentacién esta consen-
suada con el dietista del C.A. Osasuna, para
que sea el mejor complemento a una semana
Intensa de ejercicio y diversion.

¢Qué diferencia hay entre ser alumno
Interno o Externo?

Los alumnos Internos son los que duermen en
la residencia de Larrabide. Los extemos van
todos los dias a dormir a casa y se relncorporan
por la mafiana.

Los alumnos Internos disfrutan de actividades
nocturnas, tanto deportivas (Herrl Kirolak...),
como de charlas y exhibiciones (por ejemplo:
acrobaclas). Ademds se realizaran salidas a la
Ciudadela, slempre con un grupo de monitores
responsables de la seguridad de los alumnos.
Por ultimo, los alumnos Intemos participaran en
un tormeo especial del C.A. Osasuna.

¢Pueden compartir habitacion y/o grupo
dos o mas alumnos que se han apuntado
juntos?

S, slempre que tengan la misma edad o un afio
de diferencla. En caso de querer Ir jJuntos deben
Indicdrnoslo en la inscripcién o llamando al

teléfono de Fundacion Osasuna. (948 29 30 40).

¢Seran evaluados los participantes?

SI. Los entrenadores realizaran un Boletin de
Evaluacion de cada alumno/a, Indicando tanto
aspectos soclales como futbolisticos. Dicho
boletin seré repartido un dfa aparte del Campus
(la fecha se informara por correo electrénico) en
el Centro Comerclal la Morea.

¢Donde se desarrolla el Campus?

Normalmente las actlvidades de mafiana se
realizan en la Ciudad Deportiva del C.A.
Osasuna (Tajonar), a las tardes habra activida-
des deportivas en Larrabide (Piscina inclulda) y
también habra salldas en autobus a actividades
especiales.

¢£Qué deben llevar los niios al Campus?

Fotocopla de la Cartilla de la Seguridad Soclal y
autorizaclién paterna (Inscripcion firmada).

Se entregara el primer dia de Campus a los
monitores encargados de la recepcién de los
alumnos/as.

¢Ropa deportiva para una semana?
Chaéndal, zapatlllas de deporte, botas de futbol
(césped artificial), camisetas, pantalones cortos
y medias/calcetines.

Ademéas de bafiadores, chanclas, bolsa de aseo,
toalla de bafio, toalla de playa y protector solar.

¢Como seran los entrenamientos?

Emplearemos la metodologla utllizada por el
C.A. Osasuna en el Futbol Base.

Los entrenamientos se adaptan en funcién de la
edad y el nivel de cada alumno y alumna.

¢Es conveniente que los participantes
lleven dinero?

SI, los alumnos Internos podran llevar un
maximo de 15 euros. Los alumnos externos
serdn informados el dfa anterlor a cada sallda de
oclo de la cantidad de dinero que pueden llevar.

¢{Qué NO deben llevar los nifios al
Campus?

Como norma en el Campus, NO se permitira que
los nifios lleven teléfono moévil ni consola de

videojuegos.

—(‘7
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COLABORAN:
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PRECIOS Y GUIA DE DESCUENTOS

En Ia edicion de 2014, el campus ofrece una Interesante

e I f & t d oferta de descuentos para cada modallaad:
I NTOI mate de Txikis (5-7 afios) 2007-2009
EET R S

IOS descuentas | S2tsima 0 | dsoe | 1ace |
DE COMIDA

i o Ty

el Cambus

® 5 0 MAS MIEMBROS DE UN

MISMO CLUB O COLEGIO
CONVENIDO DELCA.
DSASUNA -30€ Cada niio/a

INSCRIPCIONES B .- =

Osasuntxiki 0 Club Empresas: En el caso de pertenecer a este club se aplicara
un descuento (acumulable) a Ia tarita que corresponda en cada caso de 20€.

& www.fundacionosasuna.com

Rellenando el cuestionario campus de fiitbol de verano 2014.
Una vez cumplimentado, se recibira la confirmacion
por correo electrénico.

€ 948 24 93 16

De lunes a viernes de 9:00 horas a 20:00 horas.

Enel ito de realizar la 6n, se cargard el importe de la matricula:
CAMPUS TXIKI: 50€ CAMPUS INFANTIL: 200€ (interno) 150€ (externo)

El resto, quince dias antes de la incorporacion al campus.

*Al formalizar la inscripcion, se debe indicar el nombre del club o colegio
convenido del C.A. Osasuna al que pertenecen tanto si realizan la inscripcion
por internet como por teléfono.

Fundaclion Osasuna

Estadio El Sadar, C/ Sadar s/n « CP 31006 PAMPLONA (NAVARRA) - Tfno.: 948 29 30 40 - Fax: 948 15 36 43 9}
www.fundacionosasuna.com « actividades@fundacionosasuna.com




