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Jueves 11 Abril 1930/ Espacio Cultural La Capilla

CHARLA - DEBATE
Experiencias locales de turismo sostenible y producto

LA EXPERIENCIA DEL PROYECTO
AGROALHAMA-RIBERA

Al finalizar Cata Moscateles de Corella.
Colabora Iniciativa Agroalhama-Ribera

]UEVES 25 Abrll 19:30 / Espacio Cultural La Capilla
CHARLA - DEBATE

Experiencias locales de turismo sostenible y producto

LA EXPERIENCIA DE TIERRAS DE 1RANZU

Al finalizar Cata Sales de Salinas de Oro.
Colabora: Asociacion Turistica Tierras de Iranzu

Sdbado 4 Mayo
VIl DiA DE LA TRASHUMANCIA

CATA DE VINOS ECOLOGICOS
12:30 / Casa de Cultura / Precio: 3€

Plazas limitadas / Inscripcién: infoarguedas.com
Organiza: Colectivo Helianto y CPAEN/NNPEK
Colabora: Bodegas Quaderna Via

XXV CONCURSO DE CALDERETES

V CONCURSO DE MIGAS
13:30 / Plaza de los Fueros

COMIDA (ver normas en infoarquedas.com)
El Ayuntamiento Unicamente colocard las mesas y las sillas.
La comida y la bebida serd por cuenta de los participantes

14:00 / Plaza de los Fueros

CAFE CONCIERTO con AZABACHE
16:00 / Plaza de los Fueros

CONCENTRACION DE LOS CABALLISTAS
17:00 / Explanada de La Cooperativa

BAJADA DE LAS VACAS

18:00 / Del Jugatillo hasta la Plaza General Clemente

RONDA DE SEVILLANAS
con el Grupo de Sevillanas de Arquedas
20:00 / Centro de pueblo



BAR BATTICANOO

T 699 507 772 - San José, 1 - ARGUEDAS
PINTXO ESTRELLA: CREMA DE ESPARRAGOS
CON HUEVO ESCALFADO, 1BERICO Y CHIPS DE
ESPARRAGOS, 2,5€ Pincho Estrella Fines de Semana
EUROPINTXO Viernes

BAR BRONTE

T 646 707 489

Plaza La Noria, 1 - ARGUEDAS
EURO-PINTXO

Fines de Semana y Festivos
de las Fiestas de La Verdura

BAR CALLEJAS

T 948 831 685 - Urbano, 1 - ARGUEDAS
belen.setas.navarro.bsn@gmail.com
PINTXO0: CALABACIN CON QUESO Y JAMON
Fines de Semana y Festivos

Durante todo el dia (hesta fin de existencias)

LA BRASSERIE DE BELEN FLORISTAN
T 610 275 859 - www.brasserie-arquedas.com
Grupo V. del Yugo, 50-A - ARGUEDAS
PINTXO DE VERDURA:

ESPARRAGOS A LA BRASA



BAR MALLEN

Plaza de Los Fueros, 8 - ARGUEDAS
PINTX0: CAZUELA DE CARDO CON JAMON Y
FRUTOS SECOS

Fines de Semana y Festivos, durante todo el dia
hasta finalizar existencias

BAR MAYTE (Nueva Gerencia)

T 948 486 456 - Grupo Veneciq, 80
barcafeteriamayte@gmail.com
PINTX0S DE VERDURA VARIADOS
Fines de Semana y Festivos
PINTXO-POTE: Viernes

BAR MODERNO calie real 49, Arguedas
EURO-PINTXO:

CROQUETA DE ESPINACAS Y ROQUEFORT
PINTX0-POTE: Viernes

EUROPINTXO: Fines de Semana y Festivos
de la Fiesta de la Verdura

BAR pASTRq (Hotel Camino de Las Bardenas)
T 948 830 517 - Pza. La Noria, 4 - ARGUEDAS
M 657 948 971 - Consuelo Urmeneta
EURO-PINTXO CON PRODUCTOS DE VERDURA
Viernes del periodo

de la Fiesta de la Verdura



BARDENAS

T 948 830 145 - www.restauranteabardenas.com
MENU DEGUSTAC]ON! Cogollicos de Tudela con Boquerdn,

Cebollitas Estofadas, Cardo en Salsa de Aimendras, Pochas de
Tudelg, Alcachofas salteadas con Jamon Ibérico y Espdrrago
natural con Huevo Ecoldgico Escalfado. Postre, Bebida y Café.

. (Del 20 Abril a 1 Mayo, Comidas excepto Lunes
PRECIO: 33€ y Cenas los Viernes, Sabados y Festivos (20:30-23:00)

BATTICANQO

Reservas: 699 507 772 - san José, 1 - ARGUEDAS
MENU DEGUSTACION: Frito de Verdura, Espérragos,
Cebollas Caramelizadas con Piquillos y Ventresca,
Alcachofas con Hongos y Foie, Cordero con Verduras

Vinos de Navarra y Postre PRECIO: 25€
CENAS VIE-SAB Y COMIDAS SAB-DOM - Entre semana: Bajo Reserva

CAMINO DE LAS BARDENAS

T 657 948 971 (Consuelo Urmeneta)
Pza. La Noria, 4 - ARGUEDAS

www.caminodelasbardenas.com
Platos de Verduras Variados y Paella de Verduras
Todos los dias, La Paella de Verduras, los fines de Semana

PINTX0&POTE
ARGUEDANO

Ruta de Pinchos de Verdura
por los Bares de Arqguedas
Cada Bar es libre de elegir

los dias y precios
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HERNANI

T948 021830 1 M 676658 623 1 M 652 052 80
www.hernanibardenas.com

EN NUESTRO MENU DEL DA Y MENU DE FIN DE SEMANA:
Menestra de Primavera, Espdrragos Blancos Gratinados con
Bacon, Salteado de Verduras, Pochas con Gambas y Freitada,
Calabacin con Chips de Ajos Verdes, Rissotto de Verduras y
Pulpo, Pastel de Verdura y Atdn, Coliflor en Salsa de Queso,
Lasafia de Espinacas a La Bolofiesa

LA BRASSERIE DE BELEN FLORISTAN

T 610 275 859 - www brasserie-arguedas.com
MENU: Ensalada Mixta, Patatas Asadas con Huevos Fritos y
Ajetes Verdes, Parrillada de Verduras (Tomate, Pimientos,
Alcachofas, Espdrragos y otras...), Postre Casero, Café

Botella de Vino a elegir Blanco, Rosado 6 Tinto, una botella para
tres. Aqua

preCIO: 30 wa incluido

LA CABANA DE PAN & CHOCOLATE
Castildetierra
676 313 891 (Silvana) 644 966 808 (Carlos)

Bocadillos Veganos, Tapas con Verduras de Temporada,
Croquetas Bio de Verduras

De Jueves a Domingo, de 11:00 a 19:00
Oferta especial fin de semana

MENUS
de VERDURAS

en los restaurantes
de Arqguedas
Cada Restaurante es libre

de elegir los dias y precios



ALOJAMIENTOS

COLABORADORES EN ARGUEDAS

ARGUEDAS 1

Apartamento Turistico

686 590 782
apartamentos.arquedas@gmail.com

ATICO BARDENAS
Apartamento

692107 299
aticobardenas@gmail.com

CAMINO DE LAS BARDENAS

Hotel Rural
657 948 971
www.caminodelasbardenas.com

CANTOS RODADOS

Alojamiento Rural
0034 609 772 450
www.alojamientosbardenas.com

CASA UL

Casa Rural
686 273 960
www.casajuli.com

CASTILDETIERRA
ApartamentoTuristico

676 142 104
apartamentocastildetierra@gmail.com

CASTILLO DE ARGUEDAS
Apartamento Turistico

627 477 208
casadearquedas@gmail.com

CIGUENA DE ARGUEDAS
Apartamento Turistico

629 461 416
ciguenadearquedas@gmail.com
DEZERTO BARDENAS
Alojamientos Turisticos

691734 904
www.dezertobardenas.com

EL BELCHO 1-T1
Casa Rural

660 510 588
www.elbelcho.com

EL BORDON

Apartamento Turistico

629 322 031
www.elbordondelasbardenas.com

EL YUGO
Apartamento Turistico
680 500 463
saliyugo@hotmail.com

HERNANI

Alojamiento Rural

676 658 623
www.hernanibardenas.com

LA ALBERCA

Albergue Rural

609 536 407
www.alojamientosbardenas.com

LA BARDENA BLANCA
Habitaciones y Casas Rurales
La Bardena Blancaly 11

636 28 62 65
www.labardenablanca.com

LA BARDENA
Alojamiento Turistico
609 510 773
www.labardena.com

LA JASA

(El Vedado, La Raya, Zapata,
Valdecruz, El Val, El Trillo)
Apartamentos

662 113 705
www.apartamentosruraleslajasa.es

LA MANGUITA

Casa Rural
630 429 523
www.lamanguita.com

LIZANZU 1

Apartamento Turistico Rural
686 590 782
andreslizanzu@gmail.com
SAMANES 1-11-11

Casas Rurales

0034 609 772 450
www.alojamientosbardenas.com

SANCHO DE ROTA

Casa Rural
690 369 887
www.sanchoderota.com

SENDAVIVA

Albergue
948 088 100
www.sendaviva.com/alberque

VIRGEN DEL YUGO

Albergue
679177 281
www.virgendelyugo.com



ACTIVIDADES

ADDMIRAS Visitas Guiadas a las Cuevas de Arquedas
653 583 492 / www.addmiras.com

BARDENAS AVENTURE Guias especializados, Paseos a caballo y
Rutas 4x4 - 609 772 450 / www.bardenasaventure.com

BARDENAS BIKE Alquiler de bicicletas eléctricas y BTT

619 611 029 / www.bardenasbike.com

BARDENAS TOUR Visitas quiadas a las Bardenas en 4x4, a pie y BTT
616 097 806 / www.bardenastour.com

CICLOS MARTON Alquiler de bicicletas de montafia
609 560 912 / ciclosmarton@hotmail.com
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